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Von der Eder bis zur Diemel

Heidebliite in Willingen

Lol

Mitten in der blithenden Heide: Der Korbacher Hans Lange fithrt immer wieder Wandergruppen zur Willinger Hochheide. Unser Bild ist
auf dem Kahlen Pon bei Usseln entstanden.

Das ist eine Heidenarbeit

Maschinen und Schafe sorgen dafiir, dass die Landschaft weiter besteht

Das Thema
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Dieses Naturspektakel
fasziniert Jahr fiir Jahr:
die Heidebliite in Willin-
gen. Von Ende Juli bis An-
fang September zeigt
sich die Hochheide in ih-
rer vollen Farbenpracht.
Gleich an mehreren Stel-
len des Uplandes wachst
die Hochheide. Wir wa-
ren mit Naturfiihrer Hans
Lange auf dem Kahlen
Pon in Usseln und dem
Willinger Ettelsberg.

Von Anke Laumann
USSELN. Der Wind pfeift.
Hans Lange zieht den Reif3ver-
schluss seiner roten Weste zu.
Er steht am Gipfelkreuz im
Naturschutzgebiet ,Kahler
Pon“ bei Usseln. Was der 71-
Jahrige als zu kalt empfindet,
kommt der Calluna vulgaris
vor ihm gerade recht. ,Die Be-
senheide braucht jedes Wet-
ter: Sonne, Regen, Schnee*, er-
klart er. Biume sind da schéd-
lich. Sie halten das Wetter von
der Heide ab. ,Wo Bidume

sind, wdichst keine Heide",
bringt es Lange auf den Punkt.
Dabei lag bei den Baumen der
Ursprung dieser Landschaft.
Um 1000 nach Christi war
der Kahle Pon dicht bewaldet.
Uberall wuchsen Buchen. Ab
1500 wurde der Wald gerodet.
Das Holz wurde zu Holzkohle
verarbeitet oder landete di-
rekt in den Uplinder Ofen.
Der Berg war entsprechend
seinem heutigen Namen kahl.

Geniigsame Pflanzen

Auf den kargen Flichen ge-
diehen nur gentigsame Pflan-
zen wie Heidekraut und Prei-
selbeeren. Die Bauern aus dem
Upland haben Heide geplaggt.
Beim Plaggen wurde die obere
Bodenschicht abgetragen, ge-
trocknet und anschlief3end in
die Stdlle gebracht. Das mit
dem Kot vermengte Material
landete schlieRlich auf Fel-
dern und diente als Diinger.

Das Plaggen sorgte dafiir,
dass keine Bdume aufkom-
men und sich die Heide grof3-
flichig entwickeln konnte.
»Die Heide wire sonst ver-
kommen®, sagt Lange. Bis in
den Zweiten Weltkrieg hinein
wurde im Upland geplaggt.
Die Bauern setzen mehr und
mehr auf Kunstdiinger, die
Kulturtechnik hatte sich iiber-
holt. ,Nach dem Ende der

Plaggenwirtschaft wurde die
Heide zunidchst so belassen®,
erklart Lange. Die Heide starb
ab. Erst viele Jahre spiter be-
gann die Pflege der Land-
schaft. So wird am Kahlen Pén
regelmifRig geplaggt. Nicht
die ganze Fliche auf einmal,
sondern nach und nach. Eine
Maschine tibernimmt die Ar-
beit. Fiir die Pflege zwischen-
durch sind Schafe zustindig
(siehe Artikel unten). Sie wer-
den regelmifRig auf den Kah-
len Pon getrieben und fressen
die Triebe der Heide ab.

~Das letzte Plaggen ist acht
Jahre her®, sagt der Korbacher
Lange. Bis sich auf den Fli-
chen neue Heide entwickelt,
dauert es. Nach einem halben
Jahr gleicht die geplaggte Fla-
che noch einer Mondland-
schaft. Ein Jahr spiter keimen
die ersten Zwergstraucher.
Nach vier Jahren bedecken
junge Heidekraut-, Heidel-
beer- und Preiselbeerstriu-
cher den groRten Teil der be-
arbeiteten Fldche.

~Wo Heide ist, sind auch
Beeren®, lautet eine zweite
Weisheit Langes. Fiir viele ist
diese Kombination etwas Be-
sonderes. Einen Spruch hort
Lange bei seinen Wanderun-
gen von Touristen daher im-
mer wieder. ,So etwas haben
wir bei uns nicht.”
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Sie bliiht wieder: Die Heide auf
dem Kahlen Pon.

Zwischen der Heide: die Prei-
selbeere.

1000 Schate halten Heide jung

bliite. Seit fiinf Jahren
kommt Samantha-Jose-
fin Dirks auf den Ettelsberg.
Wo andere im Friihling, Som-

S ie kennt hier jede Heide-
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mer, Herbst wandern und
Mountainbike fahren, hiitet
sie Schafe.

Die 24-Jahrige Schwalefel-
derin ist Schiferin. Seit zwei
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Wochen ist sie mit ihren 1000
Berg- und Suffolkschafen und
Ziegen wieder auf dem Willin-
ger Hausberg.

Dirks Tag beginnt um
8 Uhr. Sie fiittert
die Tiere, zwi-
schen 10 wund
11 Uhr bricht sie
zum Berg auf. Je-
den Tag zieht sie
zu einer anderen
Stelle. Von unten
nach oben, von
links nach rechts.
Jeder Schifer hat
einen andern Ab-
lauf, erklirt sie.

Dirks héilt die
Herde zusammen.
Sie sorgt dafiir,
dass die Tiere or-
dentlich fressen.

Hier kennt sie sich aus: Schiferin Samantha-Josefin Dirks ist mirihrer Herde der- Uberhaupt: Fres-

zeit auf dem Willinger Ettelsberg.
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sen. Das ist fiir die Heide und
die Tiere das Beste. Die Tiere
werden satt, und die Heide
bleibt jung. Die Schafe fressen
die Triebe der Heide, halten
die Fichten unten und das
Gras kurz. So kann sich die
Hochheide auf dem Berg gut
entwickeln. Gegen 19 Uhr ist
der Arbeitstag rum. Die Scha-
ferin pfercht die Tiere ein, wie
es offiziell heif3t. Sie kommen
in einen Stall oder eine einge-
zdunte Weide.

Drei Mal im Jahr ist Dirks
mit ihrer Herde auf dem Et-
telsberg. So leicht wie dieses
Mal hat sie es nicht immer. ,,Es
gibt genug Futter, wir kom-
men gar nicht hinterher”, er-
klért sie. Das Wetter in diesem
Jahr sei fiir die Heide genau
passend gewesen: Es war nicht
zu trocken und nicht zu nass.
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