e-paper: 10308776

Dienstag, 27. August 2013

Waldeck-Frankenberg

Natur aus Menschenhand

Die Hochheideflachen im Upland sind durch massiven Nahrstoffentzug entstanden

WALDECK-FRANKENBERG.
Im Spidtsommer zieht die
Hochheide im Upland tausen-
de Besucher an. Viele Flichen
leuchten in den violett-roten
Farbtonen des Heidekrautes.
In dieser Jahreszeit iiben die
Heidelandschaften einen be-
sonderen Reiz aus. Die jahr-
hundertelange intensive Nut-
zung von Waldflichen fithrte
zur Entstehung der Hochhei-
den im Upland.

Seit dem Spétmittelalter ha-
ben die Bauern dem Boden
durch Brandrodung, Waldwei-
de, Kohlerei, Laubstreu- und
Holznutzung grofRe Mengen
an Néhrstoffen entzogen.

Die durch Abhacken
des Oberbodens gewon-
nenen Plaggen dienten
als Einstreu fiir die Stélle.
Diese mit Dung angerei-
cherte Einstreu wurde
auf die landwirtschaftlich
genutzten Felder aufge-
bracht.

Ndhrstoffe entzogen

Der Nihrstoffentzug
auf den geplaggten Boden
wurde so erheblich be-
schleunigt. Das fiihrte
groRflichig zum Ver-
schwinden des einst typi-
schen Waldes. Gefordert wur-
den durch diese Bewirtschaf-
tung sehr anspruchslose und
lichtliebende Pflanzenarten,
vor allem das Heidekraut.

Naturoasen in
unserem Kreis

In den niederschlagsrei-
chen Hochlagen des Uplandes
gesellen sich weitere Zwerg-
striucher wie die Preiselbeere
und die Heidelbeere zur Hei-
de. So entsteht die typische
Hochheide, die sich deutlich
von den Tieflandheiden auf
sandigen Boden unterschei-
det. Eines haben diese Heide-
flichen jedoch gemeinsam:
Eine intensive Pflege durch
Plaggen oder vergleichbare
Verfahren ist zu ihrer Erhal-

tung und Verjiingung erfor-
derlich. Diese Gebiete konnen
nur durch das Eingreifen von
Menschen tiberleben.

Viele seltene Tier- und
Pflanzenarten profitieren von
dem vom Menschen gestalte-
ten und geprdgten Lebens-
raum. Zu ihnen gehoéren Vo-
gelarten wie Wiesenpieper

und Raubwiirger, zahlrei-
che Insektenarten und
Pflanzen wie die bekannte
Arnika, der Blutwurz, die
Preiselbeere, der Augen-
trost und das Borstgras.

Heute nur noch Reste

Heute finden sich im
Upland nur noch Reste der frii-
her viel weiter verbreiteten
Hochheiden. Etliche Flichen
waren mit Fichten aufgefors-
tet worden. Viele der verblie-
benen Hochheiden stehen
heute als Naturschutzgebiet,
FFH-Gebiet oder Naturdenk-
mal unter besonderem
Schutz. Die Hochheiden am

Hochheide auf dem Eideler Berg: Auch dieses Gebiet entstand
durch intensive menschliche Nutzung. Ein Bewohner dieser
Flichen ist die Arnika (kleines Bild). Fotos: nh

Eideler Berg und am Schnee-
berg bei Usseln oder die Heide-
fliche Einbiihl bei Schweins-
biihl wurden als Naturdenk-
madler ausgewiesen.

Dort hat der Fachdienst Na-
turschutz der Kreisverwaltung
in den vergangenen Jahren
immer wieder erfolgreiche
PflegemaRnahmen organi-
siert. Durch das regelmiflige
Plaggen in Abstinden von 20
bis 30 Jahren, durch das Ent-
fernen von Geholzaufwuchs
und die Beweidung der Fli-
chen lassen sich diese wertvol-
len Kulturlandschaften erhal-
ten, heillt es beim Fach-
dienst. ARTIKEL UNTEN

Plackerei kommt von Plaggen

Mit dem Begriff Plaggen wird
die Beseitigung des humosen
(ndhrstoffhaltigen) und
durchwurzelten Oberbodens
mit der darauf befindlichen
Vegetation bezeichnet.

Bei den abgeplaggten Fla-
chen kam es zu einem fast
vollstdndigen Verlust der Hu-
musauflage. Das fiihrte zu ei-

nem gravierenden Nahrstof-
fentzug und so zu einer Verar-
mung des Bodens, die das
Wachstum der Heide forderte.
Das Abplaggen der Boden
war frither Schwerstarbeit. Die
umgangssprachlich verwende-
ten Begriffe Plackerei oder sich
abplacken sollen auf diese Ta-
tigkeit zuriickzufiihren sein

und werden noch heute ver-
wendet. Heute wird diese fiir
die Erhaltung der Heideflachen
notwendige Arbeit mit Spezial-
maschinen ausgefihrt.
Informationen zur Entste-
hung und Bewirtschaftung der
Hochheideflachen im Upland
gibt es unter anderem im Hei-
matmuseum Usseln. (nh/ber)

Heidefldchen in vielen Teilen des Kreises

Frankenberg gibt es eine

Reihe von Heide-Gebieten,
die gern besucht werden. Die
typischen Hochheiden, die
heute in unserer Serie vorge-
stellt werden, sind nur im Up-
land zu finden.

Ganz bekannt sind die Hei-
degebiete auf dem Ettelsberg

Im Landkreis Waldeck-

bei Willingen, auf dem Kahlen
Pén (Willingen/Usseln) sowie
auf dem Osterkopf bei Usseln.
Weniger bekannt sind die Hei-
den auf dem Eideler Berg und
dem Schneeberg (beide eben-
falls in Usseln).

Auch im Frankenberger
Kreisteil gibt es Heidefldchen.
Dort sind es allerdings nicht

die Hochheiden, sondern Ge-
biete, die eher an die Liinebur-
ger Heide erinnern.

Im stidlichen Kreisteil sind
die Flichen vor allem beim
Frankenberger Stadtteil Hom-
mershausen, im Naturschutz-
gebiet Battenfelder Driescher
im oberen Edertal sowie bei
Altenlotheim (im Randbereich

des Nationalparks) zu finden.

Dort wachsen ganz andere
Pflanzengesellschaften.

Die fiir die Hochheiden ty-
pischen Beerenstrdaucher (Hei-
del- und Preiselbeere) fehlen
dort. Uber die Wege kénnen
diese Gebiete aber trotzdem
problemlos besucht werden.
(ber)
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