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Blick auf den ,,Kuhbruch” bei Diemelsee-Stormbruch mit Feuchtwald und Feuchtgriinlandkomplex.
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Bliitenpracht in Eis und Schnee

Naturdenkmale im Landkreis (Teil 9): Der Marzenbecherwald bei Stormbruch

284 Naturdenkmale gibt
es im Landkreis. Viele
davon sind lohnende
Ausflugsziele. In einer
Serie stellen WLZ-FZ
einige Naturdenkmale
vor: Heute geht es um den
Marzenbecherwald am
Kuhbruch bei Stormbruch.

Waldeck-Frankenberg. Der sel-
ten gewordene Mirzenbecher
ist einer unserer imposantes-
ten Fruhbliher, der es im Jah-
reslauf als Allererster wagt, sei-
ne Bliiten zu 6ffnen. Nach lan-
gen Wintern kampft er sich
durch den letzten Schnee und
zeigt seine weillen, glockenarti-
gen Bliiten in der sonst noch
winterlichen Landschaft.

Eines der groften Mairzen-
becher-Vorkommen im Land-
kreis ist im ,Kuhbruch“ bei
Diemelsee-Stormbruch erhal-
ten geblieben. Ein weitlaufiger
Komplex von Hangquellen lasst
hier nur das Wachstum von
Erle und wenigen Begleitern
wie Birken und einzelnen Berg-
ahornen zu. Fiir andere Baum-
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und Schnee nicht schrecken. Am Kuhbruch bliihen Hunderte.

arten ist der Standort einfach
zu nass. Lang bevor die Erlen
ihre Blétter treiben, beginnt
hier der Lebenszyklus des Mar-
zenbecher. Er nutzt die ers-

Maiarzenbecher ist selten

Der Mirzenbecher, auch Friih-
lings-Knotenblume genannt,
bildet unterirdische Zwiebeln
als Uberdauerungsorgane. Er
bevorzugt frische bis feuchte,
nahrstoffreiche Standorte, die
oft schlecht begehbar sind und
wie im ,Kuhbruch® versteckt
in Sumpf- und Quellwéldern
liegen. Aber nicht nur deshalb
ist er heute nur noch selten zu
finden. Viele Bestdnde sind in
den letzten Jahren erloschen,
weil zu viele Blumenstrau-
Be gepfliickt, ganze Pflanzen
mit Zwiebeln in Girten um-
gesiedelt oder die natiirlichen
Wuchsorte verdndert wurden.

Bemerkenswert ist die Strate-
gie der Samenverbreitung: Die
befruchteten Bliiten wachsen
zu griinen, eiférmigen Friich-
ten heran, und die Frucht-
stingel strecken sich dann
wiahrend der Samenreife auf
bis zu halbmeterlange ,Aus-
leger“. Der Samen wird so in
gehoriger Entfernung von der
Mutterpflanze ,abgelegt“ und
filhrt im Laufe der Jahre zu
einer effektiven Ausbreitung.
Der Mairzenbecher verbrei-
tet sich auch durch Verdriften
der Zwiebeln bei Hochwas-
ser oder wird beispielsweise
durch Mause verschleppt. (1)

ten Sonnenstrahlen am Wald-
boden, bevor die Bdume seinen
Wuchsort beschatten.

Das Naturdenkmal ,Kuh-
bruch“ zeichnet sich neben
dem Mirzenbecher durch eine
ganze Garnitur seltener Pflan-
zen aus, die einander bis in
den Spatsommer abwechseln.
Seltene Seggen-Arten, Wollgras,
Bach-Nelkenwurz sowie die
seltene Weille Pestwurz wach-
sen innerhalb des sumpfigen
Erlenwaldes und in den angren-
zenden, artenreichen Feucht-
und Nasswiesen.

Mit der novellierten Natur-
denkmalverordnung wurde die
vorhandene Naturdenkmal-
fliche auch um eine Entwick-
lungsflache ergdnzt, auf der
sich nach einer durchgefiihr-
ten Fichtenentnahme auf quell-
nassem Standort kiinftig ein
artenreicher Erlenwald ent-
wickeln wird.

Die Mirzenbecher-Fluren
im Erlenwald erfordern kei-
ne besonderen Pflegemal3-
nahmen, hier gilt es lediglich,
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Der Marzenbecher zeigt als erste Pflanze im Jahreslauf seine Bliiten und lasst sich auch von Eis

die Erlenbestockung zu erhal-
ten. Anders verhdlt es sich mit
den unterhalb anschliefenden
Feucht- und Nasswiesen, die
insgesamt einen vielféltigen
Feuchtgriinlandkomlex mit
breitem Artenspektrum bil-
den: Hier ist die weitere Offen-
haltung der Flachen durch
Mahd wund/oder Beweidung
geboten. Die Flachen diirfen
nicht gediingt werden, und der
erste Nutzungszeitpunkt sollte
auch nicht vor dem Abbliihen
der Zielarten erfolgen.

Nur auf diese Weise lassen
sich die Bliithaspekte von Arten
des feuchten Extensiv-Griin-
landes, wie etwa Sumpfdotter-
blume, Kuckucks-Lichtnelke
und Schmalbléttriges Wollgras,
erhalten und fordern. Die Bei-
behaltung oder Etablierung
einer extensiven Bewirtschaf-
tung der an die Naturdenkmal-
flache angrenzenden Griinland-
bereiche sollte ebenfalls eines
der im Dialog mit den Bewirt-
schaftern zu entwickelnden na-
turschutzfachlichen Ziele sein.
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