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Heide, Wacholder und Magerrasen

Naturdenkmale im Landkreis (Teil 13): Biotop an der ,Obersten Mihle” bei Ellershausen

284 Naturdenkmale gibt es
im Kreis. Viele davon sind
lohnende Ausflugsziele. In
einer Serie stellen WLZ-FZ
einige Naturdenkmale vor:
Heute geht es um die Heide
an der ,Obersten Mihle" bei
Ellershausen.

Waldeck-Frankenberg. Westlich
des Frankenauer Ortsteils El-
lershausen liegt der Hausberg
des Dorfes, der Miihlenberg.
Hier am westlichen Rand des
Kellerwaldes, in der Ubergangs-
zone zwischen Grauwacke und
mittlerem Buntsandstein, ist ein
Relikt ehemals weit verbreiteter
Landnutzung erhalten geblie-
ben: die Wacholderheide.

Die jahrhundertelange inten-
sive Beweidung mit Schafen,
Ziegen, Rindern, Schweinen
und Pferden hat am Miihlen-
berg zur starken Ausmagerung
des ohnehin flachgriindigen,
sauren und néhrstoffarmen Bo-
dens gefiihrt. Dieser Mangel
wird noch verstarkt durch die
Trockenheit der stidexponierten
Hangbereiche.

Diese harten Standortbedin-
gungen vertragt nicht jeder, und
so hatte sich im Laufe der Jahr-
hunderte am Miihlenberg unter
der Beweidung ein aus geniigsa-
men und widerstdndigen Pflan-
zen gebildetes Biotopmosaik
entwickelt: trockene Heiden,
Borstgrasrasen, Wacholderge-
biisch und grofiflichige Geholz-
komplexe. Der iiber einen Hek-
tar grof3e geschlossene Wachol-
derbestand im Zentrum des

Schutzgebietes ist einer der
grofiten im Landkreis.

Solche Areale aus ,,Magerbio-
topen® und die daran gebunde-
nen Tier- und Pflanzenarten
sind heute nach weitgehender
Aufgabe der Hutewirtschaft sel-
ten geworden und meist auf we-
sentlich kleinere Restbestdnde
beschrinkt. Ihre Erhaltung oder
Wiederherstellung ist nur durch
meist sehr aufwendige Pflege-
und Entwicklungsmafinahmen
moglich. Die meisten der besser
erhaltenen ~ Wacholderheiden
sind daher als Naturdenkmale,
Naturschutzgebiete oder FFH-
Gebiete ausgewiesen.

Wacholderheide
im Wandel der Zeiten

Nach Aufgabe der nicht mehr
eintraglichen Huteweide am
Miihlenberg in den 60er-Jahren
des vergangenen Jahrhunderts
wurden weite Teile der ehemali-
gen Wacholderheide mit Nadel-
baumen aufgeforstet. In den ver-
bliebenen offenen Bereichen
entwickelten sich in der Folge-
zeit rasch grofiflachige Geholze,
sodass die typische Vegetation
von Heide und Borstgrasrasen
auf immer kleinere Bereiche zu-
riickgedriangt wurde.

Die Naturschutzbehorde des
Landkreises wurde Anfang der
80er-Jahre auf den drohenden
Totalverlust dieses ckologisch
und kulturhistorisch bedeuten-
den Kleinods aufmerksam. Be-
reits 1984 wurde ein etwa ein
Hektar grofles Teilareal als fla-
chenhaftes Naturdenkmal aus-
gewiesen. In den folgenden

Junger Wacholder wachst auf einer Flache, die von Buschwerk be-
freit worden ist.
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Blick vom alten Osterfeuer-Platz iiber das Mosaik aus Heide, Wacholder und saurem Magerrasen in

Richtung des Dorfes Ellershausen.

Jahren sind immer wieder um-
fangreiche und kostentrichtige
Erhaltungsarbeiten — durchge-
fithrt worden. Da die struktur-
reichen Geholzbestinde wich-
tigen Nahrungs- und Lebens-
raum besonders fiir eine Viel-
zahl von Vogeln und Kleinsdu-
gern bieten, blieben grofiere
Teile erhalten und weiterhin
ihrer natiirlichen Entwicklung
iiberlassen.

Unerldsslich fir den dauer-
haften Erfolg solcher Projekte ist
die Wiederaufnahme der Bewei-
dung der Flachen - moglichst in
enger Anlehnung an die tradi-
tionell dort praktizierte Wirt-
schaftsweise. In diesem Zusam-
menhang war es wichtig, zu-
néchst schmale Korridore durch
die dichten Geholze zu schaffen,
um den mit der Pflege betrauten
Schifern die Bereiche tiberhaupt
wieder zugédnglich zu machen.

Schafe werden zur
Landschaftspflege eingesetzt

Seit Mitte der 90er-Jahre wer-
den die freigestellten Heidefla-
chen nun wieder mindestens
zweimal jéhrlich mit einer
Schatherde beweidet. Allerdings
sind in Teilflichen des Schutz-
gebietes immer wieder zusitzli-
che Arbeiten erforderlich, da

der Geholzaustrieb von den
Schafen allein nicht ausreichend
verbissen wird — dafiir waren
frither vor allem die an der Hute
beteiligten Ziegen zustandig.

Durch den Einschlag von
Fichten auf einer groflen Teilfld-
che des Siidhangs, die mit Aus-
gleichsmafinahmen der Stadt
Frankenau einhergingen, wurde
die Heideflache im Jahr 2003
nochmals erheblich erweitert.
Auch dieses Areal wird seitdem
wieder gehiitet. Erste Heide-
pflanzen sind bereits auf der Fla-
che ,,angekommen®

Auch im kulturellen Brauch-
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tum spielte der Miihlenberg eine
wichtige Rolle fiir die Bewohner
von Ellershausen: Wurde auf
dem Gipfel des Berges doch bis
in die jiingere Vergangenheit
das traditionelle Osterfeuer an-
geziindet und dazu gesungen
und getanzt.

Die Waldeck-Frankenberger
sind herzlich eingeladen, sich
die besondere Landschaft am
Miihlenberg anzuschauen. Der
Besuch des Naturdenkmals
kann mit einer Wanderung
durch das direkt angrenzende
romantische Lengelbachtal ver-
bunden werden. (r)

In Bereichen, wo starke Trockenheit und Bodenversauerung kein
Wachstum hoherer Pflanzen zulassen, finden sich oft aus verschie-
denen Flechten- und Moosarten aufgebaute, anspruchslose Le-
bensgemeinschaften, hier unter anderem mit der auffalligen Trom-
peten-Flechte.
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